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第
　
回
定
時
総
会

43

　令
和
３
年
６
月
９
日
（
水
）
午
後

１
時
30
分
か
ら
生
き
が
い
活
動
推
進

セ
ン
タ
ー
の
第
３
作
業
訓
練
室
で
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
の
た
め

ご
来
賓
の
皆
様
に
も
出
席
を
控
え
て

い
た
だ
き
、
最
小
限
の
人
数
で
開
催

し
、
議
決
権
行
使
書
及
び
委
任
状
の

提
出
に
よ
り
、
満
場
一
致
で
議
案
は

原
案
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　会
員
総
数

　
　
　
　八
九
九
人

　う
ち
、
出
席
者

　
　十
九
人

　
　委
任
状

　
　
　
　二
三
八
人

　
　議
決
権
行
使
書

　四
四
五
人

　
　
　

  （
有
効
総
数

　七
〇
二
人
）

※

今
年
度
は
役
員
の
変
更
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。

　当
セ
ン
タ
ー
は
、
昭
和
56
年
７
月
に
県
内
で
２
番
目
の

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
と
し
て
設
立
さ
れ
、
今
年
で
40

周
年
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
記
念
式
典
を
中
止
と

し
た
た
め
、
表
彰
の
み
６
月
９
日
（
水
）
に
、
部
門
別
に

各
１
名
ず
つ
で
の
代
表
者
の

み
の
表
彰
と
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
皆
さ
ん
に
は
、

長
き
に
わ
た
り
役
員
、
会
員

と
し
て
貢
献
し
て
い
た
だ
き

感
謝
し
て
い
ま
す
。

　な
お
、
表
彰
者
は
設
立
40

周
年
記
念
誌
に
掲
載
い
た
し

ま
す
。



（3） 2021年（令和３年）　８月１日発行尾道市シルバー人材センター会報

以下　ポイント基準です。(前回表彰者は除きます )
（5千円程度の記念品付）

50ポイント獲得者
上位20名 表彰

地区総会出席

安全就業推進大会出席

みなと祭参加

センター主催講習会・研修会参加

定時総会委任状

ふれあい事業参加・出品

就業中及び途上の傷害・及び損害

シルバーの日参加

役員・各種委員・各班長

シルバー尾道 寄稿

安全就業標語 応募

研修旅行参加

春季グラウンドゴルフ大会参加

7P

5P

3P

3P

2P

2P

7P

7P

5P

3P

3P

2P

-20P

新 規 会 員 紹 介 2 0 ポ イ ン ト ！
定 時 総 会 出 席 1 0 ポ イ ン ト ！

※昨年表彰されなかった方は今年度へ
　ポイントの半分を引き継ぎます

１位
２位
３位
４位
５位
６位
７位
８位
９位
10位

吉本　満房
稲田　和夫
山本　盛正
新屋　宏之
神原　道子
森　　修次
畑本　勝美
加村　正博
宮奥　征吉
谷　　一雄

11位
12 位
13 位
14 位
15 位
16 位
17 位
18 位
19 位
20 位

定成　善久
片島　光久
柏野　恭則
堂崎　　武
高橋　洋裕
宮奥美知子
下久吉　勝
中林美津子
片岡　美樹
寄井ツヤ子

ポイント表彰制度 表彰者
第３回

て
い
た
だ
き
、
就
業
や
そ
の
他

の
サ
ー
ク
ル
活
動
等
で
生
き
が

い
の
可
能
性
を
広
げ
て
い
た
だ

け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　今
年
で
３
回
目
の
ポ
イ
ン
ト

表
彰
を
行
い
ま
し
た
。
今
年
度

は
縮
小
さ
れ
た
総
会
で
、
代
表

し
て
畑
本
勝
美
さ
ん
（
高
須
町
）

に
表
彰
状
と
記
念
品
を
贈
り
ま

し
た
。

　
　
　
　

　少
し
ず
つ
ポ
イ
ン
ト
表
彰
制

度
が
浸
透
し
始
め
、
新
規
会
員

紹
介
で
ポ
イ
ン
ト
を
獲
得
さ
れ

た
会
員
を
中
心
に
表
彰
さ
れ
て

い
ま
す
。
記
念
品
は
大
変
好
評

な
の
で
、
下
記
の
基
準
を
参
考

に
多
く
の
講
習
会
や
そ
の
他
の

行
事
に
参
加
し
て
ポ
イ
ン
ト
の

獲
得
を
目
指
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
シ
ル
バ
ー
を
よ
り
知
っ
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第
２
回
臨
時
理
事
会
を
９
月
29
日
に

開
催
し
、
議
決
事
項
１
件
、
報
告
事
項

４
件
に
つ
い
て
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
第
２
回
理
事
会
は
新
型
コ
ロ
ナ
感
染

拡
大
の
た
め
中
止
と
し
、
報
告
事
項
４

件
に
つ
い
て
は
資
料
の
配
布
と
い
た
し

ま
し
た
。

　
第
３
回
理
事
会
は
３
月
26
日
（
金
）

に
、
議
決
事
項
７
件
、
報
告
事
項
５
件

に
つ
い
て
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
第
１
回
理
事
会
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
影
響
で
緊
急
事
態
宣
言
が
発
令

さ
れ
た
こ
と
に
よ
り
中
止
し
、
議
決
事

項
７
件
に
つ
い
て
は
書
面
表
決
に
よ
り

５
月
21
日
（
金
）
に
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

  
第
２
回
臨
時
理
事
会

  

第
１
回
理
事
会

  

第
２
回
理
事
会

理
事
会
の
報
告
（
令
和
３
年
度
）

理
事
会
の
報
告
（
令
和
２
年
度
）

 

最
優
秀
賞

　
つ
い
油
断
、　
仕
事
の
な
れ
が
　
事
故
を
よ
ぶ

木
ノ
庄
町
　
広
実
　
一
人

 

優 

秀 

賞

　
こ
れ
ぐ
ら
い
、
知
っ
て
る
つ
も
り
が
　
大
事
故
に
　
栗
原
町
　
高
垣
　
忠
行

　
責
任
と
　
自
覚
で
成
り
立
つ
　
安
全
作
業

高
須
町
　
魚
川
　
伸
一

 

佳
　
　
作

　
あ
!!
　
危
い
、
止
（
や
）
め
る
勇
気
が
、
事
故
を
防
ぐ高

須
町
　
市
川
　
賢
三

　
作
業
前
、
ひ
と
呼
吸
に
て
、
全
集
中
！

因
島
重
井
町
　
出
本
　
良
広

　
ち
ょ
っ
と
待
て
、
作
業
は
、
あ
わ
て
ず·

ゆ
っ
く
り·

気
を
引
き
締
め
て

向
島
町
　
加
村
　
正
博

　
慣
れ
に
よ
る
　
心
の
す
き
間
に
　
事
故
潜
む
　
瀬
戸
田
町
垂
水
　
山
下
　
謙
治

　
一
つ
の
手
抜
き
が
事
故
を
呼
ぶ
　
時
間
を
惜
し
ま
ず
　
危
険
予
知

美
ノ
郷
町
　
橋
本
　
　
博

「
安
全
就
業
Ａ
Ｂ
Ｃ 

」
の
順
守

　

山
形
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で

は
「
安
全
就
業
Ａ
Ｂ
Ｃ
を
守
る
こ
と
を

呼
び
掛
け
な
が
ら
、
安
全
パ
ト
ロ
ー
ル

の
実
施
、
安
全
標
語
の
募
集
・
入
選
作

の
発
表
な
ど
を
通
じ
、
安
全
意
識
の
向

上
を
促
進
し
た
こ
と
で
、
平
成
28
年
度

は
事
故
ゼ
ロ
を
達
成
し
ま
し
た
。
ま
た

過
去
５
年
間
の
合
計
を
見
て
も
、
傷
害

事
故
が
４
件
、
物
損
事
故
が
５
件
と
少

な
い
で
す
。

　

Ａ
Ｂ
Ｃ
に
は
次
の
意
味
が
込
め
ら
れ

て
い
る
そ
う
で
す
。

　

Ａ　

当
た
り
前
の
こ
と
を

　

Ｂ　

ば
か
に
し
な
い
で　

　

Ｃ　

ち
ゃ
ん
と
す
る

　

尾
道
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に

お
い
て
も
当
た
り
前
の
こ
と
が
確
実
に

で
き
て
い
る
か
毎
回
確
認
し
て
、
緊
張

感
を
も
っ
て
取
り
組
ん
で
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

最
優
秀
賞
者
の

　
　

写
真
と
コ
メ
ン
ト

最
優
秀
賞
者
の

　
　

写
真
と
コ
メ
ン
ト

木
ノ
庄
町

　

広
実 

一
人 

さ
ん

　

年
を
取
る
に
つ
れ
て
、
安
全
へ

の
気
配
り
が
必
要
だ
と
感
じ
ら
れ

る
よ
う
に
な
り
、
毎
朝
仕
事
前
に

思
う
こ
と
を
標
語
に
し
ま
し
た
。 

  

第
３
回
理
事
会

正 会 員 数

計　　901人

（令和３年６月30日現在）

男　　647人

女　　254人

安
全
就
業
標
語
優
秀
作
品
・
表
彰
者

安
全
就
業
標
語
優
秀
作
品
・
表
彰
者
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災
害
か
ら
身
を
守
る

近
年
災
害
が
大
変
多
い
。
特
に
大
雨
に

よ
る
も
の
で
あ
る
。
一
日
の
雨
量
が
月

と
同
じ
位
雨
が
降
る
。
完
全
に
異
常
気

象
で
あ
る
▼
昔
と
違
っ
て
最
近
の
災
害

は
本
当
に
早
い
。
大
雨
が
一
～
二
日
降

る
と
災
害
と
な
る
。
そ
れ
も
人
命
に
関

わ
る
事
で
大
災
害
で
あ
る
▼
要
は
教
訓

が
生
か
さ
て
い
な
い
こ
と
で
あ
る
。
海

岸
、
山
場
、
川
の
辺
、
土
地
の
開
発
地

な
ど
条
件
が
違
う
か
ら
で
あ
る
▼
今
ど

こ
の
地
域
で
も
防
災
マ
ッ
プ
に
よ
る
防

災
訓
練
も
年
一
度
位
は
開
催
し
て
い
る
。

し
か
し
全
員
で
は
な
い
▼
テ
レ
ビ
な
ど

観
て
我
が
家
の
防
災
対
策
は
ど
う
だ
ろ

う
か
、皆
ん
な
考
え
て
い
る
。
し
か
し
、

い
ざ
と
な
る
と
、
そ
れ
が
十
分
に
生
か

し
き
れ
て
い
な
い
の
が
現
実
で
あ
る
▼

豪
雨
の
時
期
が
目
前
で
あ
る
。先
ず
は
身

を
安
全
に
守
る
こ
と
が
肝
要
で
あ
る
▼

御
調
町
　
住
貞
　
義
量

四
季
の
風

襖
講
習
会

剪
定
講
習
会

　３
月
22
日
（
月
）
〜
25
日
（
木
）

　
　
　
　
　
　
　
　４
日
間
実
施

参
加
者

　９
名

　３
名
が
剪
定
就
業
を
希
望
し
、

育
成
就
業
を
終
了
し
て
い
ま
す
。

　３
月
９
日
（
火
）
〜
12
日
（
金
）

　
　
　
　
　
　
　
　４
日
間
実
施

参
加
者

　２
名

日
時

　８
月
30
日
（
月
）

　
　
　
　〜
９
月
２
日
（
木
）

　
　
　９
時
〜
16
時

場
所

　市
内
の
緑
地

申
込
期
限

　８
月
20
日
（
金
）

対
象

　尾
道
市
民
で
60
歳
以
上

　
　
　の
方

日
時

　10
月
６
・
13
・
20
・
27
日

　
　
　（水
）

　
　
　13
時
30
分
〜
15
時
30
分

場
所

　生
き
が
い
活
動
推
進
セ
ン
タ
ー

申
込
期
限

　９
月
24
日
（
金
）

定
員

　10
名

　（先
着
）

対
象

　尾
道
市
民
で
60
歳
以
上

　
　
　の
方

（
筆
耕
の
仕
事
に
興
味
の
あ
る
方
）

日
時

　
　
　10
月
16
日
（
土
）

　
　
　
　
　午
前
８
時
50
分

◇ 

剪
定
講
習

シ
ル
バ
ー
の
日

◇ 

実
用
書
道
講
座

お
知
ら
せ
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コ
ロ
ナ
感
染
症
の
発
生
に
よ

り
私
た
ち
の
日
常
生
活
に
様
々

な
制
約
を
受
け
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
が
、
そ
の
よ
う
な
中
で

も
、
私
は
以
前
と
同
様
に
地
元

の
子
ど
も
園
で
野
菜
栽
培
の
指

導
を
続
け
て
お
り
ま
す
。
二
歳

か
ら
五
歳
ま
で
の
小
さ
い
子
供

た
ち
に
元
気
を
貰
い
な
が
ら
、

野
菜
苗
の
植
え
付
け
か
ら
肥
料

ま
き
な
ど
を
、
少
人
数
の
グ
ル
ー

プ
に
分
け
順
番
に
行
い
、
一
年

を
通
じ
て
、
大
根
、
玉
ね
ぎ
、

サ
ツ
マ
イ
モ
、
そ
ら
豆
な
ど
を

育
て
て
い
ま
す
。
収
穫
し
た
野

菜
を
子
供
た
ち
と
一
緒
に
料
理

し
食
べ
た
り
し
て
、
子
供
た
ち

と
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
な
が

ら
、
子
供
た
ち
の
成
長
を
楽
し

み
に
思
い
な
が
ら
見
守
っ
て
い

ま
す
。

　
シ
ル
バ
ー
の
仕
事
を
通
じ
、

発
注
者
の
方
か
ら
頼
り
に
さ
れ
、

喜
ん
で
い
た
だ
い
て
い
ま
す
が
、

就
業
す
る
中
で
色
々
な
方
々
と

の
出
会
い
や
関
わ
り
を
大
切
に

深
め
な
が
ら
、
元
気
と
気
力
を

い
た
だ
い
て
い
る
よ
う
に
感
じ

て
お
り
ま
す
。

金
山
　
武
子
（
因
島
三
庄
町
）

　
昨
年
初
め
か
ら
新
型
コ
ロ
ナ

が
発
生
し
、
全
世
界
の
生
活
の

流
れ
が
大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
。

そ
の
中
で
、
発
生
前
か
ら
ス
タ
ー

ト
さ
せ
て
い
た
夫
婦
で
の
四
国

お
遍
路
を
、
マ
イ
カ
ー
に
変
え
、

ま
た
歩
き
は
山
の
中
が
多
い
の

で
大
丈
夫
と
自
分
に
言
い
聞
か

せ
結
願
し
、
高
野
山
ま
で
済
ま

せ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
コ

ロ
ナ
が
今
後
ど
う
な
っ
て
い
く

か
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
私
は
プ

ラ
ス
思
考
で
、
感
染
対
策
を
講

じ
ま
だ
ま
だ
色
々
な
所
へ
行
っ

て
み
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

地
域
活
動
で
は
、
小
学
校
の
運

動
会
の
演
目
の
「
御
調
町
み
あ

が
り
お
ど
り
」
を
長
年
指
導
し

て
い
ま
す
。
今
年
も
ピ
リ
ピ
リ

ム
ー
ド
で
し
た
が
、
対
策
を
講

じ
踊
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

今
後
も
子
供
た
ち
の
指
導
を
続

け
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
自
分
の
得
意
と
す
る
こ
と
や
、

好
き
な
こ
と
が
で
き
る
こ
と
こ

そ
生
き
が
い
と
思
い
、
悔
い
の

残
ら
な
い
人
生
に
な
れ
ば
最
高

で
す
。

下
久
吉
　
勝
（
御
調
町
）

今
の
楽
し
み
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
感

染
症
は
世
界
中
の
人
々
の
日
常

生
活
に
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
し

ま
し
た
。
私
た
ち
も
こ
れ
ま
で

以
上
に
、
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
る

こ
と
が
多
く
な
っ
た
よ
う
に
思

い
ま
す
。

　
私
の
朝
は
、
２
匹
の
愛
犬
と

散
歩
を
兼
ね
た
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

で
、
自
然
の
移
り
変
わ
り
、
風

の
音
、
太
陽
の
恵
み
を
肌
で
感

じ
る
す
が
す
が
し
い
一
日
か
ら

始
ま
り
ま
す
。
自
然
に
触
れ
る

こ
と
で
、
ス
ト
レ
ス
の
解
消
に

少
し
で
も
役
立
つ
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　
現
在
シ
ル
バ
ー
の
仕
事
を
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
が
、

地
域
の
公
民
館
の
水
彩
画
講
座

な
ど
多
く
の
講
座
を
受
講
し
て

お
り
、
各
サ
ー
ク
ル
の
仲
間
の

皆
様
と
作
品
作
り
も
楽
し
ん
で

い
ま
す
。
ま
た
、
花
や
野
菜
作

り
も
楽
し
め
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

　
身
近
な
こ
と
に
興
味
を
持
ち
、

新
し
い
発
見
や
会
話
の
中
で
心

躍
る
小
さ
な
喜
び
を
楽
し
ん
で

い
ま
す
。

碕
木
　
潤
子
（
美
ノ
郷
町
）

　
私
は
、
現
在
シ
ル
バ
ー
の
仕

事
で
は
、
垂
水
地
区
の
「
観
音

山
」
の
登
山
道
の
ゴ
ミ
収
集
パ

ト
ロ
ー
ル
に
従
事
し
て
い
ま
す
。

こ
の
仕
事
を
始
め
た
頃
は
単
純

作
業
の
た
め
、
そ
れ
程
に
思
う

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

「
新
型
コ
ロ
ナ
」
に
よ
る
制
約
さ

れ
た
毎
日
を
過
ご
す
中
で
「
唯

一
目
的
を
持
っ
た
行
動
」
が
出

来
る
よ
う
に
な
り
、
喜
び
を
感

じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
春

の
満
開
の
桜
を
眺
め
、
桜
の
花

で
埋
め
尽
く
さ
れ
た
中
を
通
る

こ
と
に
何
と
も
良
い
心
地
の
よ

さ
、
ま
た
山
登
り
を
楽
し
ま
れ

て
い
る
方
に
お
会
い
し
周
辺
の

状
況
を
説
明
し
喜
ば
れ
る
事
な

ど
、
仕
事
を
通
じ
て
新
た
な
喜

び
を
見
出
せ
た
と
き
の
心
境
の

変
化
は
幸
運
な
出
来
事
と
言
え

る
で
し
ょ
う
。

　
今
も
、「
新
型
コ
ロ
ナ
」
に
翻

弄
さ
れ
て
い
る
状
況
が
続
い
て

い
ま
す
が
、
何
事
に
も
常
に
よ

い
方
向
を
探
り
、
よ
い
方
向
に

進
ん
で
い
け
る
と
信
じ
行
動
す

る
事
の
大
切
さ
を
身
を
も
っ
て

感
じ
ま
し
た
。

山
下
　
謙
治
（
瀬
戸
田
町
垂
水
）



賛 助 会 員 紹 介
アンデックス㈱
石井㈱
(一社)因島観光協会
(一社)尾道観光協会
(一社)尾道市医師会
今岡製菓㈱
因の島ガス㈱
因島商工会議所
岡本設備㈲
尾道クミカ工業㈱
尾道市農業㈿
尾道しまなみ商工会
尾道商工会議所
おのみちバス㈱
樫木建設㈱
㈱青木組
㈱アマノ

㈱佐藤工務店
㈱大宝組
㈱寺本鉄工所
㈱ナカタ・マック

コーポレーション
㈱フジグラン尾道
㈱朋昆
㈱まるじょう
㈱三谷製作所
㈱山本製作所
㈱山本屋
㈱ユーホー尾道店
㈱ユニタック
㈿尾道地区

総合トラックセンター
㈿ベイタウン尾道
クニヒロ㈱

佐藤特殊産業㈲
三栄工業㈱
山陽工業㈱
山陽船舶電機㈱
三和鉄構建設㈱
進吾㈱
大信産業㈱
東和車検㈱
内海エンジニアリング㈱

自動車整備工場
日東電工㈱尾道事業所
備三タクシー㈱
日立造船㈱向島工場
広島ガス㈱尾道支店
広島県教科用図書販売㈱
プレス工業㈱尾道工場
まるか食品㈱

丸善製薬㈱
万田発酵㈱
三谷機械㈱
みなと海運㈱
㈲朝日屋
リョービミツギ㈱

　温かいご支援に、
感謝申し上げます。

※賛助会員会費は、
１口・１万円から
お願いしています。

熱
中
症
予
防×

コ
ロ
ナ
感
染
防
止

熱
中
症
予
防×

コ
ロ
ナ
感
染
防
止

熱
中
症
予
防×

コ
ロ
ナ
感
染
防
止

熱
中
症
予
防×

コ
ロ
ナ
感
染
防
止

【
新
し
い
生
活
様
式
】
を
健
康
に

　
①
身
体
的
距
離
（
2M
以
上
）

　
②
マ
ス
ク
の
着
用

　
③
手
洗
い
の
実
施

　
　※

た
だ
し
屋
外
で
は
十
分
な

　
　
距
離
が
取
れ
た
場
合
は
マ
ス
ク

　
　
を
は
ず
し
ま
し
ょ
う

熱
中
症
予
防
に
は
‼

　
①
暑
さ
を
避
け
ま
し
ょ
う

　
　
・
涼
し
い
服
装
、日
傘
や
帽
子

　
　
・
少
し
で
も
体
調
が
悪
く
な
っ

　
　
　
た
ら
涼
し
い
場
所
に
移
動

　
　
・
涼
し
い
室
内
が
な
け
れ
ば
外

　
　
　
で
も
日
陰
へ

　
②
こ
ま
め
に
水
分
補
給
を
し
ま

　
　
し
ょ
う

　
　
・
１
時
間
ご
と
に
コ
ッ
プ
一
杯

　
　
・
入
浴
後
や
起
床
後
も
ま
ず

　
　
　
水
分
補
給

　
　
・
大
量
に
汗
を
か
い
た
と
き
は

　
　
　
塩
分
も
忘
れ
ず
に
‼

　
　
・
１
日
1.2
Ｌ
を
目
安
に

　
③
エ
ア
コ
ン
使
用
中
も
こ
ま
め
に

　
　
喚
起
を
し
ま
し
ょ
う

　
　
・
窓
と
ド
ア
な
ど
２
か
所
を
開

　
　
　
け
る

　
　
・
扇
風
機
や
換
気
扇
を
併
用

　
　
　
す
る

　
　
・
換
気
後
は
エ
ア
コ
ン
の
温
度

　
　
　
を
こ
ま
め
に
再
設
定

④
暑
さ
に
備
え
た
体
作
り
と
、日
ご

　
ろ
か
ら
体
調
管
理
を
し
ま
し
ょ
う

　
・
暑
さ
に
備
え
、
暑
く
な
り
始
め

　
　
の
時
期
か
ら
、
無
理
の
な
い
範

　
　
囲
で
適
度
に
運
動

　
　（
毎
日
30
分
程
度
）

　
・
毎
朝
な
ど
、
定
時
の
体
温
測

　
　
定
と
健
康
チ
ェッ
ク

　
・
体
調
が
悪
い
と
き
は
、
無
理
せ

　
　
ず
自
宅
で
静
養

◆
注
意
‼

　
マ
ス
ク
着
用
に
よ
り
、
熱
中
症
の

　
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
か
ら
、
屋

　
内
作
業
を
さ
れ
る
方
は
水
分
補

　
給
を
し
っ
か
り
し
ま
し
ょ
う
‼
　

※

高
齢
者
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
も
順
調

　
に
進
ん
で
、
コ
ロ
ナ
に
感
染
し
て

　
も
重
症
化
し
な
い
と
い
わ
れ
て
一

　
安
心
で
す
が
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
後

　
も
屋
内
で
は
マ
ス
ク
は
必
要
で
す
。

　
新
し
い
生
活
様
式
を
実
践
し
て
、

　
前
向
き
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。
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コ
ロ
ナ
禍
の
中
、ワ
ク
チ
ン
接
種
も
順
調

に
行
わ
れ
る
こ
と
で
、早
く
コ
ロ
ナ
感
染

症
が
蔓
延
す
る
前
の
日
常
生
活
を
取
り

戻
し
た
い
も
の
で
す
。

春
季
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

　
３
月
14
日（
日
）向
島
運
動
公
園
の
グ

ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
場
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

一
昨
年
は
雨
、昨
年
度
は
コ
ロ
ナ
の
影
響

で
中
止
と
な
り
ま
し
た
が
、今
年
度
は
天

気
に
も
恵
ま
れ
、皆
さ
ん
楽
し
く
プ
レ
ー

が
で
き
た
よ
う
で
す
。

入
賞
者

第
１
位
　
村
上
　
保
道（
因
島
土
生
町
）

第
２
位
　
丸
谷
　
尚
毅（
栗
原
町
）

第
３
位
　
小
川
　
文
男（
木
ノ
庄
町
木
門
田
）

第
４
位
　
定
成
　
善
久（
因
島
土
生
町
）

第
５
位
　
吉
田
　
一
美（
因
島
外
浦
町
）

代
議
員
会
の
報
告

　
今
年
度
も
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響

で
、緊
急
事
態
宣
言
が
発
令
さ
れ
た
こ
と
に

よ
り
、代
議
員
会
は
中
止
と
し
、書
面
表
決

の
も
と
、す
べ
て
有
効
と
な
り
１
～
５
号
案

が
全
て
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
　
代
議
員
総
数
　
　
54
人

　
　
内
　
表
決
書
　
　
52
人
　
　
　
　 

同
好
会
の
助
成
金
の
変
更

　
同
好
会
の
結
成
要
件
を
５
人
以
上
に
変

更
し
ま
し
た
。そ
れ
に
よ
り
同
好
会
の
助
成

金
を
次
の
よ
う
に
変
更
し
ま
し
た
。

　
５
人
以
上
10
人
未
満
　
　
１
万
円

　
10
人
以
上
20
人
未
満
　
　
１
万
５
千
円

　
20
人
以
上
　
　
　
　
　
　
２
万
円
　
　
　
　 

令
和
３
年
度
事
業
計
画
に
つ
い
て

　
日
帰
り
視
察
研
修
旅
行
、ふ
れ
あ
い
事
業

に
つ
い
て
は
今
年
度
は
中
止
し
ま
す
。春
季

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
は
令
和
４
年
３
月
13
日

(

日)

向
島
運
動
公
園
で
実
施
す
る
予
定
で
、

案
内
は
令
和
４
年
１
月
に
配
布
す
る
予
定

で
す
。　
　
　
　 

会
員
互
助
会
だ
よ
り

皆
様
の
意
見
を
募
集
し
て
い
ま
す

・ こ
ん
な
こ
と
を
や
ろ
う
と
思
う
が
一
緒
に

や
り
ま
せ
ん
か
？

・
あ
げ
ま
す
、売
り
ま
す
。

・ 

そ
の
他
聞
き
た
い
こ
と
言
い
た
い
こ
と
な

ん
で
も
い
い
で
す
。

会
員
互
助
会
ま
で
お
願
い
し
ま
す
。
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暑
中
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
よ
り
続
く
コ
ロ
ナ
禍
、
及
び
梅

雨
の
時
期
に
毎
年
発
生
す
る
自
然
災

害
加
え
て
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク·

パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
で
今
年
は
大
変
忙
し
い
年
の
よ

う
で
す
。

　

尾
道
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に

と
っ
て
も
設
立
40
周
年
の
記
念
の
年
で

す
。

　

今
ま
で
数
々
の
先
輩
方
が
築
い
て
こ

ら
れ
た
偉
業
を
守
り
な
が
ら
、
地
域
へ

貢
献
す
る
活
動
を
自
主·

自
立·

共
働·

共
助
の
合
言
葉
の
下
で
進
め
て
行
き
た

い
も
の
で
す
。

　

会
員
の
皆
様
が
、
こ
の
１
年
健
康
に

心
掛
け
シ
ニ
ア
パ
ワ
ー
を
十
分
に
発
揮

し
つ
つ
、
安
全
に
過
ご
さ
れ
る
事
を
お

祈
り
申
し
上
げ
ま
す
と
共
に
、
会
員
の

皆
さ
ま
の
ご
協
力
の
も
と
こ
の
会
報
90

号
が
、
無
事
に
発
行
で
き
ま
し
た
こ
と

を
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

広
報
委
員
会委

員
長　

定
成　

善
久

委　

員　

中
谷　

公
昭

　

〃　
　

中
林
美
津
子

〃　
　

寄
井
ツ
ヤ
子

事
務
局　

亀
田　

匡
生

〃　
　

森
上　

眞
弓

編
集
後
記

公益社団法人　尾道市シルバー人材センター公益社団法人　尾道市シルバー人材センター
本　部

〒722-0042 尾道市久保町1701番地1
(尾道ふくしむら 尾道市生きがい活動推進センター内)

TEL(0848)20-7700
FAX(0848)20-7701
http://onomichi-sjc.jp/

御調支所
〒722-0311 尾道市御調町市245
TEL(0848)76-0223（本部に転送）

向島支所
〒722-0073 尾道市向島町5888-1
TEL(0848)45-2503（本部に転送）

因島支所
〒722-2324 尾道市因島田熊町4543-1
TEL(0845)22-9577 FAX(0845)22-9587

瀬戸田連絡所
〒722-2411 尾道市瀬戸田町瀬戸田318-2
TEL(0845)27-3804（因島支所に転送）

《第90号》
編集・発行

公益社団法人尾道市シルバー人材センター
広 報 委 員 会

編集・発行
公益社団法人尾道市シルバー人材センター

広 報 委 員 会

暑 中 お 見 舞 申し 上 げます暑 中 お 見 舞 申し 上 げます

クオカード 1,000 円分を贈呈！！ ポイントも入ります！！ (20 ポイント )クオカード 1,000 円分を贈呈！！ ポイントも入ります！！ (20 ポイント )
新入会員紹介のお願い!!新入会員紹介のお願い!!

 会費について
　年額：3,000 円
　※1月1日以降の新規入会者の会費は、1,500円です。

 正会員募集中！
会員の皆さん！地域の元気な高齢者や知人の
方へシルバー人材センターへの入会を勧めて
ください。

－入会できる方－
尾道市内に在住で、60歳以上の健康で働く意
欲のある方
またシルバーの趣旨を理解し賛同される方。

説明会の日程詳細 (月別 )
毎月  第２・４火曜日　午後 1時 30分開催
08 月　10・24　日　　　 09 月 14・28　日
10月　12・26　日　　　 11 月 09・24※日
12月　14・28　日　　　 01 月 11・25　日
02月　08・22　日　　　 03 月 08・22　日
※火曜日が祝日の場合は順延いたします。

会員紹介をしていただくと、紹介していただいた会員に

クオカード　1,000円分
を贈呈させていただきます！

さらにポイント表彰制度の対象になるので20ポイント
が追加されます。
いいこと尽くしなのでぜひ紹介をお願いします！！

問い合わせはこちらまで
公益社団法人尾道市シルバー人材センター

TEL 0848-20-7700　

会
員
の
皆
様
へ
お
知
ら
せ

　ゴ
ー
ル
ド
会
員
の
運
用
と
規
定
が
決
ま

り
ま
し
た
の
で
ご
案
内
い
た
し
ま
す
。

ゴ
ー
ル
ド
会
員
と
は

　会
員
が
加
齢
や
健
康
状
態
等
の
諸
事
情

に
よ
り
、
就
業
を
離
れ
て
も
、
会
員
の
生

活
環
境
に
あ
っ
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の

参
加
や
趣
味
を
活
か
し
た
サ
ー
ク
ル
活
動

に
よ
る
社
会
参
加
の
参
加
を
図
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
　年
会
費
一
、〇
〇
〇
円

ゴ
ー
ル
ド
会
員
の
条
件

　当
セ
ン
タ
ー
の
正
会
員
と
し
て
３
年
以

上
在
籍
し
て
い
る
会
員
の
う
ち
、
加
齢
や

健
康
状
態
等
の
諸
事
情
に
よ
り
、
就
業
以

外
の
生
き
が
い
の
充
実
・
社
会
参
加
・
社

会
貢
献
を
希
望
す
る
会
員

　以
上
の
条
件
を
有
し
た
会
員
が
ゴ
ー
ル

ド
会
員
申
請
書
を
提
出
し
て
、
理
事
長
の

承
認
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　ゴ
ー
ル
ド
会
員
に
つ
い
て
ご
質
問
が
あ

る
場
合
は
こ
ち
ら
ま
で

(

公
社)

尾
道
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
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新入会員の紹介をしていただくと…


